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VEZERCIKK

Jo voLT?

Emlékszem, amikor gyerekként felolvastam a templomban, akkor mindig
megkérdeztem édesanyamat, hogy j6 volt-e? Es 6 szintén vélaszolt. Tul
halk, nem értette a szavak végét, vagy nem néztem fel olvasas kozben.
Néha elkedvtelenitett a kritika, de tudtam beléle fejlédni.

Jo volt? Jol csinaljuk? Hogyan csinaljuk?

Tesszik fel a kérdést, és probalunk ra valaszolni. Ferenc papa meg-
Ujuldsra hivja az egyhazat. A megujulas valahogy ugy kezdédik, hogy sze-
mélyesen meg kell térniink, meg kell nyitni a sziviinket. Aztan észrevenni a
hibakat, és valtoztatni rajta. Nem csak személyesen, hanem a kozsségben
is. Eszrevenni, ha valamit nem Ugy tesziink, ahogy kellene, pedig a szandék
jo.

A jarvany kicsit megcibalta életlinket. Tuléltik, és kaptunk egy Uj le-
hetdséget. Lehet6séget a megujuldsra. Nem csak egyénileg, hanem a ko-
zosségben is. De hogyan lehet megujulni?

Az egyéni megujulasnal egy virusirtd programot kell lefuttatnunk, és
végig kell nézni, hogy hol vannak azok a ,bug”-ok, férgek, amelyek energi-
ainkat tulzott mértékben igénybe veszik. Ezt régiesen lelkiismeret vizsga-
latnak nevezték. Aztan amikor ezeket a hibakat mar latjuk, akkor tudunk
rajtuk valtoztatni. Vannak olyan hibak, amiket el tudunk viselni. Kicsit ugy,
mint egy labgombat, ami kellemetlen, de lehet egyiitt élni vele. Aztan van-
nak olyan hibak, amelyek joval nagyobbak. Mint egy rakos elvaltozas. Eze-
ket komolyan kezelni kell, és néha évekig tart ez a munka, sokszor kiils6
segitséget is kell kérni, de mindez gyogyithatd. Ha valaki el szeretne indul-
ni ezen az uton, javaslom, hogy olvassa el Ferenc papa lelkitiikrét, sokat
tud segiteni. (https://www.magyarkurir.hu/hirek/nezz-tukorbe-husveti-
gyonasod-elott)

A templomi kozdsségben is vannak hibak. Vannak, olyanok, amit el
tudunk viselni. llyen az, ha valaki eléveszi a telefonjat, vagy kohdg a mise
alatt. Es vannak olyanok, amiken valtoztatni kell. Ha letértlink arrdl az utrdl,
amelyet Jézus megalmodott nekiink, akkor az egyhaz elvesziti a kiildeté-
sét, nem teljesiti a feladatat. Mint egy fa, ami nem hoz j6 gyiimélcsat, vagy a
S0, ami izét veszti. Nem vald mar masra, minthogy kidobjak, és eltapossak
az emberek.
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Nem konny( a hibdkkal szembe nézni. Féleg, ha sok és sulyos hibank
van. Tudom, hogy kénny( elmennem gyonni, ha csak aprd hibakat kovet-
tem el. Es nehéz, ha valami nagyon nyomja a szivemet. Viszont az utébbi
esetben hatalmas boldogsagot tudok megélni. Meg tudom tapasztalni Isten
szeretetét.

Remélem, hogy a plébaniai megujulas is hasonld élménnyel fog jarni.
Meg fogjuk tapasztalni Isten szeretetét!

Antal atya

INTERJU BALINT DIAKONUS ATYAVAL

» Van e valami mottod a papi hivatdsoddal kapcsolatban?

Van tobb, de ha konkrétan egy jelmondatot kell valasztanom, az nekem a
Mk 8,35., ami igy hangzik: ,Mert aki meg akarja menteni életét, elvesziti azt,
aki pedig elvesziti életét énértem és az evangéliumért, megmenti azt” . Ez
azért allilyen kozel hozzam, mert az Isten ezzel hivott meg. Amikor egy hit-
tandrara késziltem - ugyanis hitoktatdként dolgoztam - és a Szentirast la-
pozgattam, akkor ez a mondat ,,szembejott” velem és nagyon megragadott.
Ugy mondanam, hogy egy Istenélményt éltem &t - egy nagy békesség toltott
el, leirhatatlan érzés volt. Ott megértettem, hogy mélységében mit jelent
ez, és azt, hogy nekem szdl: ne gorcsosen ragaszkodjam a sajat elképze-
léseimhez, hanem engedjem at a vezetést Istennek, mert 6 sokkal jobban
tudja, hogy mi az, ami j6 nekem. Ha el tudom engedni a sajat, elképzelt éle-
temet, akkor 6 azt be tudja tolteni és ki tudja teljesiteni a lehet6 legjobban.

» Hogyan képzelted elotte az életedet?

Csaladban gondolkodtam. Feleséget, gyerekeket gondoltam magamban.
Amugy pedig a hétkoznapi életben, foglalkozas terén nem voltak konkrét el-
képzeléseim. Teoldgiat tanultam nappali tagozaton a Pazmany Péter Katolikus
Egyetem Hittudomanyi Karan, utana pedig hitoktatni kezdtem, de hitoktatonak
nem nagyon tudtam magam elképzelni hosszt tavon. Ugy éreztem, kellene
még valamit csinalni, valami még hianyzik... Mint emlitettem, csaladban, gye-
rekekben gondolkodtam, és abban hogy valamit majd dolgozom. A hitoktatast
elsé lépcsonek szantam, annak befejezése utan még terveztem mas tanulma-
nyokat, de nem dontéttem arrdl, hogy merre haladjak, széval végleges tervem
nem volt. Tehat ez az idészak még valamennyire az 6nmagam keresésérdl is
sz0lt, s valahol ennek kapcsan tudott az Isten megszolitani.
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» Tehdt valldsos csalddbdl szdrmazol, a hitet otthonrél kaptad?

Igen. Azt ugyan nem mondhatom, hogy teljesen katolikus csaladbol, mert
édesapam reformatus, de édesanyam nagyon vallasos katolikus. Testvére-
im is gyakoroljak a hitiiket. Nagysziileim, anyukam szilei is gyakorlo ke-
resztények, templomba jardk voltak. Nagyon o6riilok, hogy ilyen nevelést
kaptam, katolikus iskoldkba jartam. 2005 éta pedig ministransként is be-
kapcsolddtam a vallasi életbe.

» Volt olyan ember, tandr, bardt, pap, szent..., aki hatdssal volt rdd,
aki irdnyitotta a hitéleti fejlodésedet, aki vonzo volt, és akit kévetni
szerettél volna? Hiszen valamennyire a papsdg felé vezeto ut egy
hitbéli fejlodés, ami kiilso hatdsok utjdn is érlelodik.

Be kell vallanom, hogy mar gyerekkoromban is volt olyan elképzelésem,

hogy pap leszek. Aztan j6tt a kamaszkor, a gimnaziumi évek, akkor ez az el-

képzelés kikopott, feledésbe merdlt. Ebben az idében mar nem gondoltam

a papsagra, inkabb a csalados életforma foglalkoztatott. Nagyon szerettem

az orgonat, a hangjat, és magat a hangszert is. Hat évig zongoraztam, ezért

felmerdlt bennem, hogy az orgona irdnyaba menjek tovabb. Szerettem vol-
na orgonamuvész lenni. Sajnos érettségi utan, 18 évesen, mar nem fért bele
az életembe, hogy konziba menjek, utdna meg a Zeneakadémiara. R4jot-
tem, hogy ezt az utat hamarabb el kellett volna kezdeni. Ezutan ugy véle-
kedtem, hogy orgonatervez0 vagy - javito szakkal probalkozom, hogy még-
is ahangszerrel kapcsolatban lehessek, de ezt kés6bb elvetettem, valamint
édesanyam is biztatott, hogy valamilyen felséoktatasi képzésben vegyek

részt, akar egyetemen, akar féiskolan. igy dontéttem a teoldgia mellett a

Pazmanyon.

De, hogy visszatérjek a kérdéshez, a nagysziileimnek igen jo kap-
csolata volt tobb pappal, akik gyakran jottek hozzank vendégségbe. Nagy-
szlleim és édesanyam a Szent Imre templomba jartak, ahol édesanyam
a hittanon talalkozott Horvath Zoltan atyaval, akivel nagyon joba lettek, jo
kapcsolatot riznek a mai napig, baratsag szovédatt kozottiik. Igy Zoltan
atya, illetve Szabd Géza atya, a Szent Imre templom plébanosa is csaladi
baratok voltak otthon. Rajuk felnéztem, tudtam beszélgetni veliik, és ez jo
volt, hogy ismerhettem személyesen, és kozelrél is papokat. De akkor nem
a hivatasrol beszélgettiink, nem ez volt a téma kozottiink, hiszen ez a gon-
dolat komolyan csak mar az egyetem elvégzése utan merdlt fel bennem,
egyre tobbszor és jobban. Bar, az egyetem alatt tobben rakérdeztek, hogy
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szeretnék-e pap lenni, de akkor mindig azt valaszoltam: nem hiszem, és
nem is gondolok ra. Aztan késdbb, az emlitett istenélményemet, meghi-
vasomat kovetden is egy évig viaskodtam ezzel a gondolattal, dontéssel.
Felmeriltek bennem félelmek, aggodalmak: mit fognak szdlni?... tényleg
jol értelmezem a hivast? .... Ebben a helyzetben aztan mar Zoltan atya na-
gyon sokat segitett. Segitett abban, hogy a kérdést le tudjam tisztazni, és
a végs6 dontést meg tudjam hozni. Nagyon tapintatosan bant velem: nem
befolyasolt a dontésemben, csak szempontokkal segitett, és batoritott,
hogy merjek donteni. Ugy fogalmazott, hogy a déntés elél nem térhetek ki,
de barhogy is lesz tdmogatni fog benne. Az életem forduléponthoz érkezett.
Végiil sikerdlt IGEN-t mondani a hivasra, amire igy visszagondolva nagy
6rom szamomra. Jol érzem magam, Ugy mondanam, a helyemen vagyok.
Kezdetben voltak még félelmeim és aggodalmaim, de egyre jobban latom,
hogy a Joisten ezt az utat szanta nekem, érdemes Benne bizni és mellette
donteni.

» Bardti korod van?
Természetesen.
» Es 6k mit széltak a dontésedhez?

Azt hittem, hogy meg fognak dobbenni, csodalkozni fognak. De nem igy tor-
tént. Azt mondtak, hogy mindig is emberkozeli voltam, és el tudnak képzelni
papnak. Oriiltek a dontésemnek, és tdmogattak benne.

» Es a sziilok, a csaldd?

Edesanyam tdbbszor mondta csaladi ebédeknél, hogy ha filinak sziiletett
volna, szivesen ment volna papnak. igy amikor megtudta, hogy a papi palyat
valasztottam, orilt neki. Azt tudom mondani, hogy az édesapam is elfogad-
ta, bar 6 nem gondolt ilyen jellegll palyara velem kapcsolatban, mégsem
dobbent meg, nem ellenezte, sét, végil rommel tdmogatta ezt az elhata-
rozasomat.

» A vivoddsaidat megosztottad a sziileiddel, vagy kész helyzet elé dl-
litottad oket?

Nem, a vivodasaimat nem osztottam meg velilk, tanacsukat sem kértem,
magam hoztam meg a dontést. Nem azért, mert nem lenne j6 a kapcso-
latunk, de nem gondoltam, hogy veliik kéne errél beszélgetnem. Inkabb a
barataimmal osztottam meg érzéseimet ebben a témaban, és Zoltan atya-
val, lelki atydammal. Jo ideig - bevallom &szintén - még magamnak sem
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ismertem be kdnnyen, hogy foglalkoznom kell ezzel a kérdéssel, probaltam
elterelni a figyelmemet, nem venni réla tudomast, de folyton vissza-vissza-
tértek a gondolatok.

» Nézziink most elore: Hogy képzeled el magad 20 év milva?

Husz év mulva 50 éves leszek... Akkor a reményem szerint mar plébanos
leszek, ahol a kdzosséget mar elég jol ismerem, kiilonféle csoportok vesz-
nek koril, taldan még kaplant is kapok magam mellé, akit be tudok vezetni
a papi élet rejtelmeibe...

» Milyennek dlmodod a plébdniddat? Mi a f6 szempont, amire épited a

plébdnosi munkddat?

A f6 szempont a kdzosség. A Terézvarosi Avilai Nagy Szent Teréz Plébani-
ahoz tartoztam kozosségileg, jollehet nem itt n6ttem fel. Ott most kiisz-
kodnek a fiatalok hianyaval, sajnos kevesen vannak. Szomoru latni, hogy
elenyész0 az utanpotlas, persze ennek megvannak az okai: az egyik, hogy a
“bulinegyed” kozepén mar alig lakik allandé lakos, a fiatalok inkabb a kiilsé
keriiletekbe koltoznek. A pezsgd, fiatalokbol allo, nagy létszamu katolikus
kozosségi élet nem a f6 profilja jelenleg annak a templomnak. Itt, a Szent
Laszlo Plébanian szamomra éppen az a vonzd, hogy sok gyermekkel, és
fiatallal talalkozom. Ministransok, huszonéves palyakezddk, fiatal hazasok,
kisgyermekesek, tehat 0 évestdl a 100 évesig minden korosztaly képvisel-
tetimagat a plébaniai életben, és a korosztalyok szeretetben élnek egymas-
sal. Ez nagyon jo, nagyon nagy érték, én is ilyen kozosséget szeretnék majd
kialakitani magam koril, mert meglatasom szerint egy élé kozosségben
mindenkinek jelen kellene lennie.

» Vajon hogyan lehet kialakitani ilyen k6zosséget, plébdnidt? Van erre
otleted, tanultatok errol a teologidn? Példdul egy vidéki plébdnidn?

Amig kaplan leszek, addig nagy eséllyel Budapestre fognak helyezni, mert
itt talalhatdk olyan plébaniak, ahol tanulni lehet, tapasztalatot lehet gyUj-
teni. Ha mar plébaniat kapok, az lehetséges, hogy vidéken lesz, nem le-
het elére tudni, hol lesz nagyobb sziikség papra. Az elmult idészakban pl. a
covid jarvany miatt sajnos tobb idésebb atya elhunyt, és nagy atszervezé-
seket kellett végrehajtani a szolgalatok terén. Ez is benne van a ram varoé
lehetéségek soraban. Lehet, hogy sokat fogok koltozni, és az is lehet, hogy
vidéken fogok szolgalni.
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» Hogyan lehetne feltélteni egy plébdnidt fiatalokkal?

Nagyon érdekes kérdés. Ha megint csak a Teréz templom helyzetb6l sze-
retnék kiindulni, akkor azt latjuk, hogy a belvarosban mar egyre keveseb-
ben laknak, leginkabb idések maradnak még az otthonaikban. A lakasok
nagy része ki lett adva albérletbe, vagy heti, havi turnusokban kiilfoldi ven-
dégeket fogadnak... vagy irodanak adjak ki 6ket. Tehat a belvarosi pléba-
niakon sajnos egyre kevesebb csaladdal, fiatallal szamolhatunk. Be kell
latni, az ilyen helyeken reménytelennek tlinik a csalados kozosségek léte
(persze a valtozas lehetésége mindig fennall). Mas helyeken, a kiils6 va-
rosrészekben talan kdnnyebb megszélitani a fiatalokat. Szamos eszkéz,
madd rendelkezésre all: az internet, vagy a személyes meghivas modszere;
egy-két ministranst batoritani, hogy hivjak a barataikat. Ami szamomra a
legfontosabb, illetve legjobbnak tlnik, hogy a csaladokat kell megszélitani,
behivni a kozosségekbe. Lehet, hogy segit, ha ugy alakitjuk a miserendet,
hogy az “csaladbarat” legyen, vagy gyerekprogramokat szerveziink. A fi-
ataloknak nagyon jo lehet az ALPHA kurzus, ami ezen a plébanian is most
indult, immaron tobbedjére. Es megeshet, hogy az elsé ALPHA kurzusra
csak oten jonnek el, de ha az jol sikerdl, hire megy, és legkozelebb mar
tobben is eljonnek... Még esetleg a jegyesoktatas is olyan felllet, ahol meg
lehet fogni a fiatal parokat, hiszen ott tobb alkalommal talalkozunk Most igy
gondolom, de lehet, hogy naivan képzelem el ezeket, azért remélem, hogy
sikerrel jarok majd!

» Es ha nem sikeriil, ha kudarc lesz a sok prébdlkozds? Fel lehet erre
késziilni? Nem fog nagyon padlora kiildeni a visszautasitds?

Benne van a pakliban. Elméleti szinten fel kell, fel lehet késziilni erre. A
szeminariumban sokszor mondjak azt, hogy mivel a papok egyediil élnek,
nagyon igyekeznek, de mégsem latjak az eredményeket, ezért egy idé utan
kiégnek, bezarkoznak, elmaganyosodnak. Ez ellen az egyik mddszer a papi
kozosségek létrejotte. Es itt elsésorban nem azt értem, hogy egy fedél alatt
éljenek minél tobben, hanem, hogy gyakoribb kozosségi 6sszejoveteleken
talalkozzanak és a problémaikat meg tudjak beszélni, visszajelzéseket,
megosztasokat, tapasztalatokat tudjanak egymasnak adni, “felmentést” a
kudarc alél - pl. mindent megtettél, nem a te hibad... Es természetesen a Jé
Istenre valé hagyatkozas az elengedhetetlen masik ut. Nem mi vagyunk a
kozpont, mi csak gondozzuk a “ndvényt”, dpoljuk, védjik a kartevoktdl, még
a gyimolcsoket is szedegethetjik roluk, de az életiiket nem mi adjuk. Tehat
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nem feltétlenll miattunk lesz jo egy kozosség vagy kevésbé j6, az Istené a
kozosség, ra kell bizni a f6 iranyitast, és bizni benne, hogy Neki fontosabb
minden lélek, mint hogy azt egy pap el tudja vesziteni...Tehat tudni kell, hogy
nem én vagyok a fészerepld, hanem az Isten, aki a Szentlélek altal munkal-
kodik a szivekben, lelkekben. Ha ezt [atom, a kudarcban sem vagyok egye-
dil, de a siker sem csak az enyém.

» A szemindriumban egyiitt tanulo kispapi kozésség a kikeriilés utdn
osszetart? Vannak még késobb alkalmak a taldlkozdsra, beszélge-
tésre? Vagy ez nem szempont?

Mostanaban Osszetartanak az évfolyamok kozosségei is. Az lehet, hogy
nehézséget jelent, hogy egyre tobben jonnek a szeminariumba mas egy-
hazmegyékbdl is kispapok, és a tavolsag nem segit a gyakori talalkozasok-
ban. De az esztergomi egyhazmegyések, akik Budapesten vannak tartjuk a
kapcsolatot, havonta 6ssze szoktunk jonni. Nem is szamit, hogy ki melyik
évfolyamhoz tartozott, a kozos pont, hogy egydtt jartunk a szeminariumba.
Néha online is tartjuk a kapcsolatot.

» Emberszereto pap szeretnél lenni, vagy teologus, tanito pap?

Mindenképpen emberszereté pap szeretnék lenni. Tanultam teoldgiat, ez
sokat segit a hitemben és megértetni is segithet sok dolgot a hittel kapcso-
latban, azonban a tanultakat és az ott megismert dolgokat nem szakzsar-
gonokkal, hanem a mindennapokban megélve szeretném atadni, tanitani...
Ott szeretnék allni az emberek elétt és bemutatni a legjobb Baratomat, az
én gondvisel6 Istenemet, az én életemben cselekvé Megvaltomat - Jézust.
Kozosen jo arrol beszélgetni, hogy Jézust én hogyan ismerem, milyen arcat
latom, és megkérdezni masokat, hogy 6k milyennek ismerik, latjak.

» Utdna mennél elveszett bardnynak?

Igen, utdna mennék. Természetesen nem mindegy, hogy hogyan veszett el
valaki, mennyire vesztette el a hitét, vagy az életét. PL. lehet, hogy egy szen-
vedélybeteg utan mar nem mernék egyedil menni, hiszen oda mar egy pap
segitsége kevés, ott mar képzett szakember bevonasara is sziikség van, de
igyekeznék megtalalni azt a személyt, aki segiteni tud.

» Van-e olyan vdgyad, hogy a hivatdsod dt tudd adni? Szeretnéd-e, ha
valaki a példdd hatdsdra papnak késziilne?

Igen, nagyon szeretném. Nagyon szép élmény lenne, nagyon oriilnék, ha
valaki megosztana velem azt a vagyat, hogy pap szeretne lenni.
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» Ha meghivndnk egy lelkigyakorlatra, és azt mondandnk, hogy azzal
a témdval hivunk, ami téged most a legjobban foglalkoztat, tudndl
valamit ajdnlani nekiink?

Ha most meghivnatok egy lelkigyakorlatra, akkor az Istennel valé szemé-
lyes kapcsolatrdl beszélnék nektek. Ez foglalkoztat most a legjobban. Isten
mindenkivel egy kilon, személyes kapcsolatot szeretne kialakitani. Cso-
dalatos dolog, hogy az Isten ennyire szeret minket, hogy mindannyiunkhoz
egyéni mdodon szeretne kozeledni. Errél tudnék beszélni. Egyrészt, hogy a
sajat életemben hogyan éltem meg, milyen jelei vannak az 0 kézeledésé-
nek, masrészt, hogy a Szentirdsban mik talalhatok... Szeretnék abban segi-
teni, hogy mindenki megtalalja, megérezhesse azt, hogyan, milyen moédon
kézeledik hozza az Isten. Atéltem, hogy az Istenrdl nagyon elvontan gondol-
kodunk, nagyon tavolinak érezziik. Azt gondoljuk, hogy nem is foglalkozik
vellink, ha mi nem ugy éliink, ahogy az neki tetszik. Azt kell mondanom,
hogy ez egy teljesen torz kép az Istenrél. Kezdetben bennem is egy szigoru
istenkép volt, a barati koromben is ezzel az elgondolassal talalkoztam. De
ez egy helytelen elképzelés. Isten nagyon kozel van hozzank, és mindent
megtesz értlink, hogy vellink lehessen. Ezt tapasztaltam meg, és ez a mag-
ja a hitemnek, és ezt szeretném megosztani minél tobbekkel.

» Elégedett vagy-e az egyhdzzal? Miutdn beliilrél tapasztaltad az egy-
hdz iigyeit, tanitdsait...ha hatalmat kapndl hozzd, vdltoztatndl-e va-
lamit az egyhdzon beliil? Volna-e olyan dolog, amiben fejlodni kelle-
ne, amin javitani kéne?

Elséként, ami eszembe jut, az azzal fligg 6ssze, hogy most jottem ki a sze-

minariumbol két és fél év utan, és persze hozza tartozik hogy ez a két és

fél év a jarvany jegyében telt, tehat nagyon be voltunk zarva, de a papkép-
zést némileg atalakitanam. Kevés volt aranyat tekintve a gyakorlat. Fontos
lenne tébbet latnunk abbdl, hogy hogyan miikodik egy plébania. Most dia-
konusként nagyon jo bekapcsolddni a papi tevékenységekbe. Antal atya-
val nagyon “jol jartam”, gyakran szoktunk beszélgetni, nemcsak a plébania
mukaodéseérdl, hanem lelkileg is sok mindent meg tudunk osztani egymas-
sal - orilok, hogy itt lehetek, és hogy 6 a plébanosom, mentorom. Ezekbdl

a benyomasokbdlis ugy érzem, hogy mar korabban hasznos lett volna ilyen

ismereteket gyUjteni, idészakonként plébaniai feladatokba bekapcsolddni.

Ugy latom, hogy a szeminarium kezdeti éveiben is fontos lenne, akar egy fél

évet, akar egy évet kispapként dolgozni plébanian: hitoktatni, beszélgeté-
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sekben részt venni, jegyesoktatasokra beilni, szolgalni temetéseken, ke-
resztel6kon. Ez nekem nagyon hidnyzott. Most nagyon jo ezeket atélni, és
talan a kanonjog, a liturgia oktatas sem lett volna annyira szaraz, elméleti
targy, ha gyakorlat mellett tudtam volna azokat elsajatitani. A masik nagyon
fontos az emberekkel valo kapcsolat kialakitasa, ennek megtapasztalasa,
gyakorlasa. Megismerni, hogy az embereknek milyen gondjaik, probléma-
ik akadnak, ezeket hogy lehet megoldani, kezelni... Ha nem is papként, de
megfigyeloként, plébaniai munkatarsként részt venni ezekben a feladatok-
ban, jelen lenni a kozosségi, plébaniai kapcsolatokban, azok épitésében...

» Gondoltdl rd, ésszel fel lehet azt fogni, hogy nemsokdra pappd szen-
telnek, és a mise alatt dtvdltoztatod az Oltdriszentséget, megjeleni-
ted a hiveknek Jézust?

Igen, gondoltam erre. Szamomra mar az is hatalmas élmény volt, amikor
diakdnussa szenteltek. Azt éltem meg, hogy egyik pillanatrél a masikra
megvaltozik az életem. Hoztam egy dontést, elkotelezédtem az Isten mel-
lett, és mar nincs vissza... Pecsét van rajtam. Mar nem a tegnapi Balint
vagyok, hanem egy DIAKONUS - ES(!!!) mar az Isten is igy tekint ram... Ez
mas, mint amikor hitoktatd voltam vagy orgonista szerettem volna lenni...
Itt egy atalakulas torténik. Amikor a szentelés megtortént, az életem telje-
sen megvaltozott, egyik pillanatrol a masikra. Most mar nem llhetek vissza
a padba, hanem a szentélyben, az atya mellett a helyem... Ennek megfe-
leléen Istent, a papsagot és nem utolsd sorban Isten népét kotelességem
szolgalni. Olyan feladatokat kell ellatnom, amelyeket el6tte nem lehetett.
Kicsit furcsa is volt ez az elsé napokban: ,ma olyan feladatokat végezhetek,
amit addig nem szabadott” - sokszor mondogattam ezt magamban.

» Olyan ez, mint egy metamorfozis... ami taldn nem mds, mint
amikor egy kézonséges tortet bovitiink... az értéke ugyanannyi, de
mégis teljesen megviltozik, szdmszakilag tébb lesz. igy értem, amit
mondasz. Felel6sségnek érzed ezt, vagy ,dicséségnek”. Megkaptad
a szdrnyakat, de még nem repiilhetsz.

Ez most egy Ut, egy lépcsd, amire felléptem és eljutok majd, reményeim
szerint, a papsagig is. Feladataim lesznek, amiket el kell végeznem. Es ter-
mészetesen mostantol felelésséggel kell tennem a papi feladataimat, nem
csak kedvtelésbdl, amikor kedvem van (mint ministransként). Hivnak majd
keresztelni, esketni, temetni, egyéb szolgalatokra... tehat itt nagy a fele-
l6sségem. PL. egy temetésen mindenki szomoru, f6leg azok, akiknek nincs
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hitiik. Meg vannak rettenve, hogy mi lesz most. Nekem ugy kell ott lennem,
hogy felismerjék, hogy koztlik van Jézus, ott all mellettiik a szomorusag, a
sOtétség ellenére. Igen, a halal valésagos, szomoru, visszafordithatatlan...
De én most arra hivlak titeket, hogy vegyétek észre, hogy Jézus altal a fel-
tdmadas az orok boldogsagra lehetséges, tehat a halallal nem zarult le az
élet, hanem a kiteljesedés felé halad. Ezt atadni, és igy kozvetiteni Jézust,
az egy felelésségteljes feladat. Hitelesnek kell lenni. Nemcsak felolvasni
egy szoveget, hanem atadni, hogy magukénak érezzék.

» Felkészitettek benneteket arra, hogy az emberek a problémdikkal
meg fognak benneteket keresni. Esetleg ndlatok joval idésebbek is
olyan dolgokat kérdeznek vagy mondanak, amiket még nem élhet-
tetek dt, amit még nem is tapasztalhattatok. Nem félelmetes ez egy
kicsit, ilyen fiatalon?

Van ilyen képzés. Vannak gyakorta felmerild problémak, amelyeket a ta-
pasztalnak a lelki vezet6k. Ezekre kapunk felkészitést, odafigyel a szemi-
nariumi képzés. Akar erkolcsbdl, pl. lombikbébi program, gyermekvallalas,
fogamzasgatlds, hazassag elotti egyittélés... Ezek a témak megjelennek a
gyontatasi felkészitésben is. Megkiilonboztetik azt is, hogy ha egy gyerek
vagy egy 65 éves mond el valamit, arra kornak megfeleléen hogyan kell
reagalni. Masrészt a képzés valaszthato része a lelkivezetés tantargy. Egy
jezsuita konyv alapjan tanultunk, amelynek a cime: A lelkivezetés gyakorla-
ta (ezt egyébként ajanlom mindenkinek). Nekem nagyon tetszett ez a targy,
ugyan csak félév jutott erre a nem kotelezé tantargyra, de sokat lehetett be-
l6le meriteni. Csépanyi Gabor atya tartotta ezt a képzést, nagyon szerettem
vele a lelkivezetésrél beszélgetni. Mellé pedig, hala Istennek, idém adddott
olvasni tobb kényvet is ebben a témaban, tehat lehetséges mibél meriteni,
bar mindig vannak egyéni esetek, amire nem lehet elére készilni. Ebben
az esetben “id6t kell kérni”, hogy megfelelé tanacsot, valaszt, Utmutatast
tudjak adni. Meg lehet beszélni ilyenkor egy késébbi idépontot, amikor ta-
lan utanaolvasva, kérdezve sikeril megoldast talalni a problémara, nehéz-
ségre. Nem kell tehat gorcsosen azonnal megoldani egy dolgot, lehet, hogy
ezzel tobbet artanank. Sok esetben az idg, a tlirelem a megolddja a problé-
mainknak, és persze nem lehet kihagyni a Isten Gondviseld szeretetét, és az
imadsagot, amiben mi magunk is meghallhatjuk Isten tanacsat, valaszat...
igy is segithetjik egymast.
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Mire lehetnek jok a kozosséggel, kozosségben eltoltott pillanatok?
»A pillangék nem latjdk a sajat szdrnyaikat, igy nem tudjdk, hogy milyen cso-
ddlatosan néznek ki; ez az emberekkel is igy van. Ezért van sziiksége min-
denkinek legaldbb egy igaz tdrsra az életben: hogy megmutassa a mdsiknak,
mennyire gyényord valéjaban.” (ismeretlen)
A taborainkban, kozosségeinkben megéltem ilyen élményeket. Szivbél ki-
vanom, hogy minél tobbiinknek a plébanian legyen kedve atélni ezeket a
pillanatokat!
MINDEN PROGRAMUNKRA
SZERETETTEL VARUNK MINDEN KEDVES TESTVERT!

PORTUGAL MISE

Egy kicsit visszatekintiink a kozelmultba. A NEK alatt templomunk adott
otthont a portugdl nemzeti misének. A misén elhangzott homilia sz6vegét
olvashatjuk most itt, hivatalos magyar forditdsban.

José Manuel Garcia Cordeiro,
Braganca-Miranda (Portugdlia) piispoke homilidja

1. Isten tlrelmében Szliz Maria sziiletésének lnnepe mély liturgikus ér-
telmet nyer, mert kozvetlen kapcsolatban all Krisztus vilagossagaval, az
Igazsag Napjaval. Maria a Hajnalcsillag, aki hirdeti a napot, és benne a ke-
resztény ember husvét reggelének fényét sugarozza. A k6zos imaban kér-
juk Istent, hogy ennek az eseménynek a megiinneplésével adjon nekiink
egységet és békét. Maria sziiletése lényegében az id6, a fény és az 6rom
teljességét Uinnepli: ,De amikor elérkezett az id6k teljessége, az Isten elkiildte
Fiat, aki asszonytol sziiletett” (Gal 4,4). Maria a Sz(z, aki Anya lesz, aki fogan
és Filt sziil, aki megmenti a népet biineitdl (vo. Iz 7,14), 6 az Uj Ember Anyja
és az uj vilag Hajnala.

Isten anyjanak a sziiletésével kapcsolatban Antdnio Vieira atya igy
nyilatkozott: ,Akarjdtok tudni, milyen boldogan, milyen komolyan és meny-
nyire mélton tinnepeljiik Mdria sziiletését? Nézzétek meg, ki sziiletett. Azért
szliletett, hogy Isten megsziilethessen téle... Kérdezzétek meg a betegektdl,
hogy miért sziiletett ez az égi Ledny. Azt fogjdk mondani, hogy a Segitség
Asszonydnak szliletett, betegeknek a Gydgyulds, tehetetleneknek a Tdmo-
gatds, szomoruaknak a Vigasztalds, kétségbeesetteknek a Remény, vakok-
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nak a Fény, ésszeférhetetleneknek a Békesség, eltévedteknek az Utmutatds,
fogsdgban levéknek a Szabadulds, harcosoknak a Gyézelem, utazéknak a
Célbaérés, bizonytalanoknak a Megerdsités, haldokloknak a J6 Haldl, biné-
soknek a Megbocsadtds, bérténben lévéknek a Szabadulds Asszonya. Ezek a
hangok egyetlen hangban ésszegzédnek, melyek azt mondjdk, azért szliletett
Maria, hogy Jézus Anyja legyen.” Lukacs és Maté evangéliuma szerint Jézus
a Jordanban keresztelkedett meg, ezzel mintegy belépve a torténelembe.
Az id6 Isten szentsége. Maté evangéliumaban kiemelkedik Abraham és D&-
vid alakja, valamint Szent Jézsef meghatarozd személye, mint az Isten és
menyasszonya, Sz(iz Maria iranti tiirelem embere.

Az Egyhaz liturgiajdban Nazareti Jozsef a ,hd, aldzatos és csendes
szolga”, becsiiletes és koriiltekintd, ,,a csend és a munka pdtridrkdja”. Szent
Jozsef a Krisztusban valo élet segitdje. A tiirelem tokéletesitése mindig ak-
tualis kihivas. A tirelem ,vértanusdga” szorosan dsszekapcsolddik a meg-
hallgatas képességével és az alazattal. Lelkipasztori valésagunk batorsa-
got, bizalmat és tiirelmet igényel, hogy meg tudjuk szélitani korunk férfiait
és asszonyait, tanuskodva arrdl, hogy ma is lehet szép, j6 és igaz emberi
életet élni az evangélium fényében.

2. Az Egyhaz katolikussaganak tapasztalata

A mai Unnep, Szliz Maria szlletése, az Egyhaz egyetemességének kifeje-
z6dése. Az Uinnep eredete Keleten alakult ki, Nyugaton |. Szergiusz papa
(650-701) idejében fogadtak el. Az eucharisztikus kongresszusokon valo
részvétel mindig az Egyhaz katolikussaganak eros tapasztalata. Fernando
Pessoa kijelenti: ,Szliléféldem a portugdl nyelv” (Livro do Desasossego/
Nyugtalansag Konyve). A valésagban, ahogy Virgilio Ferreira is kijelenti:
»egy nyelv az a hely, ahonnan ldtszik a vildg, és ahol gondolkoddsunk és érzé-
seink hatdrai huzédnak. Az én nyelvembdl Gtszik a tenger. Az én nyelvembdl
hallatszik a morajldsa, ahogy mdsok nyelvébdl hallatszédnak az erdé hangjai,
vagy a sivatag csendje. Ezért volt a tenger hangja a mi nyugtalansagunk”.

Minden nyelv hitet fejez ki az egész orszagban. Mégis, a nyelvek és a
kulturak kilonbozéségében megtalalhato az egy, szent, katolikus és apos-
toli Egyhaz hitének egysége. A kozos nyelv az evangéliumhoz vald tarto-
zasban nyilvanul meg. Ezért az evangélium lényege a Krisztussal valo ta-
lalkozasban rejlik, amelyben Sz(iz Maria anyai szive hatarozottan jelen van.
Kedves Testvérek, hinni és szeretni kell az Egyhazat, Jézus szolgajat és
hitvesét, hogy ,ebben a megosztott vildgban az egység és a béke eszkize
legyen” (VII. eucharisztikus ima).
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3. Minden forrasom az Eucharisztiaban van

A kongresszus mottoja: ,Minden forrasom beldled fakad” (Zsolt 87,7). Az
Eucharisztia az Egyhaz kiildetésének és életének forrasa. Ferenc papa
olyan eucharisztikus kultdrara batorit minket, amelyben nyilvanvald, hogy
a szentaldozas a szolgalat és az irgalom magatartasa: ,képes 6szténézni a
joakaratu embereket a szeretet, a szolidaritds, a béke, a csaldd és a teremtés
megdérzése teriiletén”. A 87. zsoltarbdl, amely lelkesen énekli minden nép
anyjanak, Jeruzsalemnek a nagysagat, a forras titokzatos csodaja, amelyet
Lkortancban fognak énekelni”, egyuttal elvezet benniinket egy hatalmas si-
vatagos bibliai teriiletre, ahol a viz a kiilonbség élet és halal kozott. Ezért a
forrasok Isten jelenlétének a jelei. A liturgiat, mindenek felett az Eucharisz-
tiat a Il. Vatikani Zsinat igy ismerteti: ,...az a csucspont, mely felé az Egyhdz
tevékenysége irdnyul; ugyanakkor az a forrds is, amelybél fakad minden ere-
je” (Sacrosanctum Concilium 10). XXIIl. Szent Janos pedig szerette a kut ké-
pét hasznalni a liturgidban: ,olyan, mint egy falusi forrds, amelyhez minden
nemzedék jén, hogy mindig él6 és friss vizet igyon”. Es csticspont is, mivel az
Egyhaz minden tevékenysége a Krisztussal valo életk6zosség felé iranyul,
mert a liturgidban az Egyhaz kinyilvanitja és kifejezi hiveinek a Krisztus altal
egyszer s mindenkorra megvaldsitott megvaltas munkajat.

Legyen az 52. Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus a hit, a re-
mény és a szeretet valdsagos jele az egységért és a békéért Eurdpaban és
az egész vilagon, mert az Eucharisztia olyan szentség, amely létrehozza az
Egyhazat, ,forrdsa és csucsa a keresztény életnek” (Lumen Gentium 11).

TEMPLOMFELUJITAS

Unnep
Ha most beléplink a templomba, kicsit mas a kép, és masképp fogad min-
ket, mint eddig. Szeretném Osszefoglalni a valtozasokat, és leirni ezeknek
a torténetét.

Az els6, legszembetlinébb valtozas maga a bejarat. Itt nem csak a
racsokat szereltiik le, hanem a hirdetétablakat is megvaltoztattuk, igy kicsit
modernebb 6sszkép fogadja a belép6t. Még hatra van az emléktablak visz-
szahelyezése.

A templom festésén kivil a vilagitast is megujitottuk. Eddig a ldmpak
elsGsorban az oltart, és a padban (iléket vilagitottak meg. Most beépiiltek
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olyan reflektorok is, amelyek a templom belsé mennyezetét vilagitjak meg.
A festéssel egyiitt az oltarképeket, a folottiik elhelyezett diszitést is porta-
lanitottuk, valamint a nemzeti és a papai zaszl¢ is Uj helyre kerdilt.
Kilonosen érdekes a Szent Laszld szobor torténete. Legelsé helye a
szoszék tetején lévo bronz buzoganyt formazo talapzaton volt, aztan mind-
kettd lekerdilt a szentély elé, ami — bar kdzelebb volt a hivekhez - azonban a
talapzat éles részei miatt kiszakadt nadragok, és gyermekeik testi épségé-
ért aggodo szilok folytdan meglehetdsen sok problémat okozott. A szobor
tavaly felkerdlt a falra, a talapzat pedig a padlasra. Pontosabban a padlas
bejarata el6tti részbe, mivel a padlasajtd tul szlk volt. Hosszas beszélgeté-
sek utan arra jutottunk, hogy jobb helyen lenne ez a talapzat ismét az ere-
deti helyén, azaz a sz6szék tetején, viszont a szobor helyére kellene valamit
tenni. J6 lenne egy kereszt. Egyszer, amikor a Szent Laszlé utcaba mentem
a “Karitasz” raktarba, egy keresztet vettem észre. Ez a kereszt eredetileg a
miskolctapolcai Karitasz Tabor kapolnajanak a tetején volt, és annak atala-
kitasa soran kerilt el onnan. Elészor csak kolcsonkértem, mivel kivancsi
voltam a latvanyra, vagyis arra, hogy milyen méret( keresztet kellene el-
helyezni a szobor tetején, hogy minden aranyos legyen. Miutan ugy talaltuk,
hogy “oda szanta az ég”, végleg elkértem, igy keriilt fel a szoszék tetejére.
Hosszas gondolkodds utan a vilagitas szinét is megvaltozattuk. A
kezdetben hideg fehér égdk helyére meleg fehér led vilagitdtestek keriltek,
melyek igy baratsagosabba tették a templomot. Arra is probaltunk figyel-
ni, hogy legyen a templomnak egy csendes, hétkoznapi vilagitasa, valamint
egy Unnepélyes diszkivilagitasa is, hogy akar egy nagymisén, akar egy
csendes szentségimadason meg lehessen talalni a megfelel6 fényhatast.
A kongresszusra készlilve szerettem volna felujitani az egyik kelyhet,
de sajnos a régi pénzverdében mikodé aranyozé muhely bezart, igy hona-
pokig kerestem egy megfelelé vallalkozast. Végiil december kozepén val-
lalta az egyik cég, amely nagyon szép munkat végzett.
December végén megkeresett Torok Csaba televizid referens, hogy a
Duna Televizid kozvetithet-e a misét a mi templomunkbdl. Igent mondtam
ra, bar akkor még tele volt a templom allvanyokkal, de mar lehetett [atni a
munkalatok végét.

A kozvetités el6tti héten megkérdezte a féministrans Tamas, hogy
melyik kereszttel legyen a bevonulas a templomba. Régebben ugyanis egy
fém keresztet hasznaltak, aztan pedig a templom felszentelésekor hasz-
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nalt kereszttel vonultak be a ministransok a szentmisére. Pénteken tele-
fonaltak, hogy elkészilt a kehely, igy ha mar ott voltam, akkor megnéz-
tem a kormeneti kereszteket. Mar-mar kivalasztottam egy diszeset, ami
illett a templomunkhoz, de akkor meglattam Il. Janos Pal papa keresztjét.
En 1977-ben sziilettem, és Janos Pal papat 1978-ban vélasztottak papava,
majd egészen 2005-ig vezette az egyhazat. Az én gyerekkoromban & volt a
papa, sét, a boldogga és szentté avatasat is megiinnepelhettiik. Sokan ugy
gondoljak: az, hogy Kelet-eurdpa megszabadult a szovjet megszallas aldl,
részben neki is koszonhetd. Ezért valasztottam ezt a keresztet.

lgy Ujult meg a templomunk a Jdisten segitségével, igy vartuk januar
30-an a Duna Televizidt, hogy kozvetitse a szentmisét szerte a vilagban.
Antal atya

2021. KARAcsONYI MUSOR

Osszefolynak az évek, midta a Coviddal éliink. Nalam elakadt a nap-
tar, és minden idé , ami a Covid el6tt volt, az ,tavaly”, a tobbi pedig az idei
év. Nem emlékszem, hogy hany karacsonyt toltottiink mar ebben a furcsa
tarsasagi izemmaodban - kevés személyes taldlkozas, szinte semmi kozos-
ségi élet...

A mostani karacsonyunk is nagyon megszenvedte a jarvany hatasait.
,Beteg lett” a szokasos karacsonyi szindarabunk is. Volt egy torténet, amit
meg lehetett volna szerkeszteni egy kis szindarabba, hozza tudtuk volna
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kapcsolni szokdasos mddon a betlehemi éjszakat is. Mar kezdtem irni a for-
gatokonyvet, de ahogy rosszabbodott az egészségligyi helyzet, ezuttal is
ugy dontottiink, hogy nem tartunk éjszakaba nyuld probakat a hideg temp-
lomban. Féliink, féltjik egymast, a gyerekeket... a kapcsolataink és eddi-
gi kis szokasaink, a tradicioink kopnak és hervadoznak. Legutdbb - talan
egyszer vagy mar tobbedszer(?) - karacsonyi koncertet, mdsort tartottunk
szenteste. Széltam azoknak, akiknek van zenei, hangszeres képzettségiik
és rajuk biztam a mUsor sikerét. Igy nem kellett prébakra jarni, nem volt
talalkozasi - fert6zédési - felllet, s azt reméltem, hogy mindenki a lehe-
t6 legjobbat fogja magaval hozni a kdzosséglink lelki/érzelmi taplalasara
az év legszentebb estéjén. Amiota szervezem ezt az eseményt, mindig az
motival, hogy tudjunk olyan hangulatot teremteni, olyan lizenetet atadni
az Unneppel kapcsolatban, ami az éjszakara és az linnep tovabbi napjaira
is kihat. Nekiink - a szerepléknek, szervezéknek - ez mikaodik. Az Gnnepi
asztalnal csaladunkban, a vendégeinkkel sok beszélgetésnek volt témaja
az adott karacsonyi darab Uizenete, kimenetele... Régebben a gyermekeink-
kel egyitt vettlink részt benne: szerepléként, rendez6ként, technikusként,
jelmezfelelésként... Csak remélni merjiik, hogy a nézéknek, a plébania ko-
z0sségének is fel-felbukkannak a képek, gondolatok, a torténet, és talan
beépil az Ginnepbe.

Az idei este koncepcidja arra épiilt, hogy - mivel csodalatos dolog
egyltt énekelni - az angyali Udvozlet utan megszoélal a ,mennyei kdrus” a
hivek ajkardl, adventi és karacsonyi dallamok toltik be a templomot, kdzben
fel-felcsendiil egy-két zenés, eléadott mU is.

Sajnos a Covid mellett a technika 6rddge is ellentink dolgozott. Ezuton
is szeretnék bocsanatot kérni, hogy ,Mdridt”, és az angyali idvozlet szavait
mikrofon hidnyaban nem lehetett hallani.

Aki énekel, kétszeresen imadkozik! Szent Agoston gyakran emlege-
tett szavai motivaltak abban, hogy az aldott estén énekeljiink egyutt kara-
csonyi énekekt az oltar el6tt. Sajnos a szamtalan, ismeretlen széveg( stro-
fa lekiizdhetetlen nehézséget okozott az éneklés soran.

A szindarab, a diszletek,a jelmezek, azaz a késziilet hianya mellett
szeretett harfamU(vésziink, Schunk Franciska sem tudott vellink tinnepelni,
mashol gyonyorkodhettek a jatékaban.

De félre banat, félre bu! Készonjik Ress Tamasnak és Hahn Gergének
a mennyei dallamokat, a templomunk kdrusa altal megénekelt miveket!!!
Koszonjik a sziléknek az aldozatos hattérmunkat, a gyakoroltatast, a je-
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lenlétet... Kulon koszonet, azoknak, akik csaladostul adtak magukat ajan-
dékba.

2 YAMAKA ,
Ez az elmult Gnnepi alkalom sok tanulsagot hordoz, felvet kérdéseket, elin-
dit uj terveket, gondolatokat.
Hogyan tovabb? Talan jovore mar nem ilyen lesz ez az esemény, olyan
sem, mint a covid el6tt... Mit gondolsz kedves olvasd? Hogyan tovabb?
Vica

ONKENTES VERADAS

»  Miért mentél el életedben elészor vért adni?

Czinege Attila: - Apu a katonasagtol kezdve majd késébb a munkahelyén
is hosszu évekig volt vérado, majd amikor ezt mar munkaidon kivil kellett
volna tenni, akkor elmaradt ettél. Errél tudtam, de sosem éreztem azt, hogy
nekem is el kellene mennem vért adni. Aztan amikor elészor volt véradas a
plébaniankon - Torok Laci szervezésében - akkor adtam vért elészor.

ifi. Szolnoki Janos: Van egy homalyos, gyerekkori emlékképem arral,
ahogy a sziileim dnkéntes véradason vesznek részt. Ez megmaradt és em-
lékszem, hogy nagyon vartam, hogy én is kiprébalhassam. Engem is meg-
lep, de nem tudom végul hogyan és pontosan mikor keveredtem el az elsé
véradasra, de a plébaniai véradasok és tobb lelkes véradd jelenléte nagyban
hozzajarult ahhoz, hogy ez rendszeressé valjon.

Kalman Antal atya: Szeminariumban volt ra lehetéség, igazabal lehetett
donteni a tandrak, és a véradas kozott. Evente kétszer nem kellett igy be-
menni az eléadasokra. Taldn ezért vannak a teoldgiabdl hianyossagaim...

» Hanyadik véraddson vagy mdr tul? Ez kb. évi hdny alkalmat jelent?

C.A.: 35-nél jarok. Volt olyan év, amikor csak egyszer sikerilt elmennem,
18
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de igyekszem menni, amikor csak lehet.

Sz. J.: 44. véradasom volt janudrban a Béke téren. 18 éves korom dta ez at-
lagosan 2,75 véradas évente, ugyhogy még konnyen behozhatd/leel6zhet6
vagyok. Szeretem hozzatenni a véradasok szamahoz, hogy ez tobb, mint 18
liter vérben.

K.A.: 50 folott vagyok. Régen még nem volt szamitégépes rendszer, egy kis
flzetbe irtak be a véradasokat.

» Miért adsz rendszeresen vért?

C.A.: Segiteni valakin, akinek sziiksége van ra. Ez nekem semmibe nem
kerdl, csak kb. 1 éranyi idémbe - aminek a sokszorosat toltom el értelmet-
len dolgokkal is akar - valakinek viszont az életet jelenti. Ha nem mennék
el vért adni, akkor lelkiismeret-furdalasom lenne, hogy még ennyire sem
voltam képes.

Sz. J.: Az egész véradas folyamata egyszerl és mégis csodalatos. Hogy
soha nem ismerhetjiik meg ki az, akin segitlink és hogy olyat adhatunk, ami
massal jelenleg nem pdtolhato, nekiink viszont mindig lesz beléle uj. Az
mar csak hab a tortan, hogy a leadott vért minden egyes alkalommal tobb
betegségre is szlirik, amirél igy idében értesitést kaphatunk.

K.A.: Szokdsomma valt. Jelzi a telefon, hogy most mar Ujra adhatok. Ter-
mészetesen azért dontottem a véradas mellett, mert a vér semmi massal
nem pdtolhato, és olyan sokan vannak, akik szeretnének, de nem adhatnak
vért. En egészséges vagyok, adhatok.

» Taldlkoztdl mdr olyannal, akit véradds mentett meg? Szeretnél taldl-
kozni olyannal, aki megkapta a véredet?

C.A.: Még sosem taldlkoztam olyannal, akit az én véraddasom mentett meg.
Adtam mar iranyitottan vért idegen embereknek. Egyszer pedig olyannak
is, akit ismertem, de vele mar nem talalkozhattam utana tobbet. Nem azért
adok vért, hogy talalkozzam azzal, akinek segitettem, abszolut nem ez mo-
tival.

Sz. J.: Meglepne, ha még nem talalkoztam volna egy olyan emberrel se,
aki nem kapott volna vért, de konkrétan igy még sosem keriilt ez széba. En
mindenképp oriilnék neki, ha talalkozhatnék azzal, aki megkapta a vérem.
Bar elveszne az anonimitas varazsa, de egy uj oldala is megnyilna a dolog-
nak, Uj baratsag szililethetne. Biztosan olyan modon oldanam meg, hogy
mind a véradd, mind a vért kapo részérol kilon nyilatkozat kéne errdl és
igy barmelyik fél valaszthatna tovabbra is az anonimitast, de ha mindkett6
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szeretné megismerni egymast, arra is sor kerilhetne.

K.A.: Igen. A kdrhazlatogatasok soran volt néhany
beteg, akiknek nem mUikodott a vérképzése. Idon-
ként bevitték, kapott néhany egység vért, utana
Ujra mehetett haza 2-3 honapra. Enélkil mar rég
halott lett volna. Aztan egy hétvégi véradas utan je-
| lezte a telefonom, hogy kiszallitottak a véremet a
kdrhazba, és masnap egy olyan betegnél voltam,
aki éppen vért kapott. Nem néztem meg, de lehet,
\ hogy pont az enyém volt. Nem ez volt a fontos. Ott
A" még értékesebb ajandékot kapott, taldlkozott
' Krisztussal, az 0 testével és vérével.

» Gondoltdl arra, hogy imddkozol azokért, akiknek ilyen formdn segi-
tesz?

C.A.: Szoktam. A mi plébaniai véradasunk elétt szoktam imadkozni azért,
hogy sokan érezzenek meghivast arra, hogy eljojjenek és segitsenek, utana
pedig halat szoktam adni, hogy ennyien eljottek segiteni. Amikor megka-
pom az sms-t, hogy a véremet kiszallitottak egy korhazba, akkor is szok-
tam egy révid kis imat elmondani, hogy valéban segitség legyen a vérem.
Sz. J.: Ez eddig nem fogalmazddott meg bennem, mert a véradaskor még
nem érzem aktualisnak az SMS megérkezése kapcsan szintén azt érzem,
hogy biztos van egy atfutasi ideje az értesitésnek. Viszont ha barmikor latok
megklilonboztetd jelzéssel kdzleked6 mentbautdt, akkor imadkozom. A jo-
vOben viszont figyelni fogok erre, hiszen az id6 az ember szamara relevans,
az imat nem kéne, hogy befolyasolja.

K.A.: Igen, szoktam imadkozni.

» Gondoltdl mdr arra, hogy valaki mennyire hdlds lehet azért, hogy
megmentetted az életét?

C.A.: Nem. Ez nem szamit nekem. Lehet, hogy aki megkapta a vért, nem
is gondolja ezt végig, hogy az honnan keriilt a kérhazba vagy hozza. ,Ugy
szeressétek egymdst, amint én szerettelek titeket!” (Jn 13,34)

Ezt aziranti szeretetiinket nagyon sokféleképpen tudjuk kimutatni. Az egyik
legcsodalatosabb mddja ennek, ha megmentjiik valakinek az ELETET. Na-
gyon konnyU azt mondani erre, hogy - hal’ Istennek - nem éliink nap mint nap
vészhelyzetek kozelében, mint a mentok, tlzoltok, katasztrofavédelmisek,
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mégis van lehetéségiink nekiink is, hogy hésok legytink! Kb. 1 éra!l Ennyit
kell adnunk az idénkbdl, és megmenthetiink akar 3 embert is! Egy oranyi
tiirelem, egy tlisztrasnyi fajdalom, ami valakinek az életet jelentheti. En ed-
dig 35-sz0r adtam vért. Lehet, hogy nem mentettem meg ezzel 35x3 ember
életét... lehet, hogy 50 emberét sem... lehet, hogy 20-ét sem... de ha csak
EGYETLEN ember életét is megmentettem ezzel a 35 véradassal, mar ak-
kor is megérte!

Sz. J.: Szoktam ilyesmin is gondolkodni, de megint csak egy kicsit mas
megkozelitésben. Ahogy szileinket is sokkal jobban megértjik, amikor
sziléve valunk, ugy erre az egész vérellato rendszerre is egészen mashogy
tekinttink, ha jobban belelatunk. Aki soha ennek az egésznek a hatterérél
semmit sem hallott, akar azt is gondolhatja, hogy a vérkészitményeket gya-
rakban gyartjak és csak le kell venni a polcrol. Mig aki legalabb egyszer
ad vért, az mar latja a masik oldalt is. Az tudhatja, hogy naponta tébb mint
1500 véradodra van sziikség és ebb6l mar konnyd tovabb gondolni mekkora
munka folyik minden percben a hattérben.

K.A.: Tudom, hogy a véradas nem mindig életmentést jelent. Van amikor
vérkészitmény késziil az adomanybdl, van ugy hogy valami miatt nem tud-
jak idében felhasznalni, esetleg nem ,életmentés”-ként adjak a vért, vagy
aki kapja, mégsem éli tul. De jo belegondolni abba, hogy tudok segiteni, és
vannak olyanok, akik nekem koszonhetik, hogy még életben vannak.

Nagyon koszonjiik, hogy dldozatot hoztdl, idot adtdl mdsokért! Készon-
jiik, hogy minden alkalommal hozzdjdrulsz 3 ember életének a meg-
mentéséhez. Koszonjiik a betegek nevében és az 6k hozzdtartozéinak
nevében is.

»Ha az emberek negyedrész annyit kéltenének arra, hogy jot tegyenek md-
sokkal, mint arra, hogy kart tegyenek maguknak, nyoma se volna nyomor-
nak.”

Modra Ferenc
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ELMELKEDES

PoPPER PETER PSZICHOLOGUS,
EGYETEMI TANAR VISSZAEMLEKEZESE

Egy alkalommal beszélgettem Pilinszky Janossal, és a kolté megje-
gyezte:
— Utallak benneteket, ,pszi.”-vel kezd6d6 foglalkozasuakat.
— Miért utalsz, Janos?
— Mert nagyon nagy terheket raktok az emberekre. Azt hirdetitek, hogy min-
den emberi problémanak van megoldasa. Ezzel sikeril elérnetek, hogy az
emberek tobbsége Ugy érzi, csak 6 olyan hiilye, hogy nem tudja megoldani
a szexualis problémait, a szlleivel vald viszonyat, a hazassagat, az egzisz-
tencialis Ugyeit, a politikai orientaciojat stb.- és 6sszeomlik. A valdsagban
az élet dolgainak tobbsége nem megoldhaté. Legfeljebb jol- rosszul elvi-
selhetd. Oriasi a kiilonbség kézottiink. Ti ugy gondoljatok, hogy az életben
problémak vannak és megoldasokra van sziikség, én meg ugy gondolom,
hogy az életben tragédidk vannak, és irgalomra van sziikség.
Sziven dofve tantorogtam ki Pilinszkytdl.

Popper Péter

A PITE

Nagyanyam mindig finomakat f6z6tt. De egy nap egy odaégett pitét
tett a nagyapam elé. Nem csak egy kicsit égett, hanem fekete, mint a szén.
;. Vartam, hogy lassam, mit szol majd
a nagyapam. De csak megette a pi-
tét és megkérdezte, milyen napom
volt. Aztan hallottam, hogy a nagy-
anyam bocsanatot kért téle a va-
csordjaért. Sosem felejtem el a va-
laszat. ,Ugyan kedvesem, nagyon
. finom volt a pitéd.”

Késébb megkérdeztem tole,
hogy igazat mondott-e. A vallam-
ra tette a karjat és azt mondta: ,A
nagymamadnak nehéz napja volt a
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munkahelyén. Fdradt volt. Az égett pite nem drtott nekem, de egy éles szd
drthatott volna neki. “

Mindannyian kovetiink el hibdkat. Nem a hibakra kellene koncentral-
nunk, hanem tamogatni azokat, akiket szeretiink. Ez a hosszu és boldog
kapcsolatok titka...” (¢s minden emberi kapcsolaté)

A foldi életnek megvannak a maga korldtai, de nem kell ezt tuldramatizdl-
ni. Nem a szliletéstél a haldlig gondolkozunk, hanem a sziiletéstél az 6rék
élet felé.

Blanckenstein Miklés atya

NEGATIVITASBOJT

Nagybdjtre
Elhataroztam, hogy negativitasbojtot tartok...
...azaz tartézkodom a panaszkodo, pesszimista, kritikus vagy gunyos meg-
nyilvanulasoktol.

Mivel sokszor elég negativ vagyok, és a kornyezetemet idénként kiké-
szitik a szurkalddo megjegyzéseim, ugy dontottem, ram férne egy ilyen jel-
legli bojt. Elhataroztam, hogy egy honapig fékezem a nyelvemet, és semmi
negativat nem mondok.

Sajnos kudarcot vallottam. Sét kell6 elszantsag hijan az utolso hétre
meg is feledkeztem réla. Mégis tanulsagos volt: néhany fontos felismerés-
sel gazdagodtam.

Az egyik: sokat segitett, hogy a bojtot két baratném is vallalta. Beszél-
gettlink réla, biztattuk egymast. lgazabol csak akkor kezdtem megfeledkez-
ni az elhatdrozasomral, amikor mar nem szamoltam be réla a baratngim-
nek. Megértettem, milyen sokat jelent a baratok jelenléte a kiizdelmekben.
A legnehezebb az volt, hogy észrevegyem a negativ gondolatokat. Altaldban
azonnal kimondom a rosszat, amint eszembe jut. A bojt idején egyfolytaban
figyelnem kellett, hogy ne tegyem. Rajottem, hogy alapbdl az esetek felé-
ben valdszinlleg észre sem veszem, mennyire negativ vagyok. Raadasul a
mai kulturaban, a kozosségi médiaban sokszor az tlinik jofejnek, aki maso-
kat aldz. Allanddan emlékeztetnem kellett magamat a béjtre.

Véglil arra is rajottem, hogy nemcsak masokkal, hanem sajat magammal is
negativ vagyok. Hanyszor mondom magamnak, hogy milyen hiilye vagyok! Mintha
masokkal kedvesnek kellene lenniink, magunkat meg barmikor gyaldzhatnank.
Pedig Isten képmasaként engem is ugyanolyan tisztelet illet, mint barki mast!
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Nyilvanvalo, hogy az életben a jora, a pozitivra érdemes torekedni. Hiszen sajat
magat teszi boldogtalanna, aki minden fél tal cseresznyében csak a hianyt lat-
ja. Mégis hasznos olykor a negativumok gyomlalasaval is foglalkozni — éppen
azért, hogy jobban észrevehessem Isten szamtalan ajandékat és ami még fon-
tosabb: altaluk az O ajandékozd szeretetét.

Ezért talan Ujra megprdobalom, esetleg rovidebb ideig, mondjuk egy hétig.

S mikor volna ra alkalmasabb idd, mint nagybojtben?
Forras: Christianae
Foto: Pixabay

HIRDETES

SZINODUSI FOLYAMATHOZ CSATLAKOZUNK

Ferenc papa a Szent Péter-bazilikaban bemutatott szentmise keretében 2021.
oktdber 10-én nyitotta meg a 2023-as pispoki szinddushoz vezet6 folyamatot,
amihez idén marciusban Plébaniank kozdssége is csatlakozik. Izgalmas lehe-
t0ség ez valamennyilink szamara, hiszen az elmult évek megprobaltatasai ko-
vetkeztében rengeteg témaban meriiltek fel kérdések, észrevételek, dtletek.
A karanténos idészakban talan mindannyian megtapasztalhattuk, hogy
életlink eddigi megszokott rutinja teljesen felborult, és ez 6rokre megvaltoz-
tatott minket. Emlékszem, amikor 10 napon keresztil voltam bezarva a sze-
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mindriumi szobamba, az elsé napokban nem is igazan tudtam mit kezdeni
magammal. Utana viszont atélhettem azt a meglepetést, hogy a mi Urunk,
Jézus Krisztus, az Oltariszentségben minden nap meglatogatott még ebben
a maganyos, elszigetelt helyzetben is. Kegyelme altal megértette velem,
hogy itt az ideje életem eddig halogatott, de aktualis kérdéseire megtalalni
a valaszokat, vagy legalabbis elkezdeni a keresést rajuk. igy a csend, az
imadsag és kiilonosképpen a Szentlélek gyliimolcsozove tette ezt az id6sza-
kot. Jobban becsiilom azdta a kozosségi életet, fontosabba valt szamomra
a napi aldozas, felértékeldédott a csendben és nyugalomban végzett ima,
valamint jobban atérzem, hogy Krisztus egyhazahoz tartozom.

Sajat esetembdl kiindulva buzditok mindenkit arra, hogy itt az idg,
amikor lehetéség adodik megosztani egymassal ezeket a csendben, imad-
sagban megfogant ismereteket, kérdéseket, az életre vald racsodalkoza-
sokat. Pont azért van erre sziikség, hogy egymast is gazdagitsuk azokkal
a kegyelmi ajandékokkal, melyeket az Istent6l ingyenesen kaptunk. Egyik
ilyen figyelemremélto ajandéka pedig maga az Egyhaz, melynek minden
megkeresztelt ember a részese. Ferenc papa arra hiv minket, hogy , éljiik
meg a szinddust kegyelmi id6szaknak és kezdjiik meg alapjaiban a szinoddlis
egyhdz felé vezeté utat. Legyen a szinddus alkalom egymds meghallgatdsdra,
a Szentlélek befogaddsdra, az imddsdgra, elcsendesedésre. Legylink a ké-
zelség egyhdza - utal a pdpa Isten stilusdra, mely a kézelség, az egylittérzés
és a gyengédség. Ugy lesziink az Ur egyhdza, ha mi is az 6 stilusdt kévetjiik.
Vezesse a szinddust a Szentlélek!”

Marciusban négy, szombati alkalommal gyiliink dssze, hogy a Szent-
lélek vezetésével atbeszéljik egyhazkozséglink életének fontosabb kérdé-
seit, eseményeit. Négy nagyobb témakart sikerilt megfogalmaznunk, me-
lyek segitenek benniinket a konstruktiv egylittgondolkodasban: a liturgia; a
liturgikus énekek és a zenei szolgalat; a keresztény csaladok lehet6ségei;
valamint a misszids tevékenységek. Varjuk kozosségiink régi, valamint U;
tagjait, hogy egyutt indulhassunk el azon az Uton, melyre Ferenc papa ta-
valy oktdberben meghivott minket.

Jojj, Szentlélek!

Te Uj nyelveket fakasztasz és életet hozd szavakat adsz ajkunkra,
6rizz meg bennliinket attdl, hogy muzeumi egyhdz legyiink,
amelyik szép, de néma, nagy multtal és kevés jovivel.

Jojj kozénk, hogy a szinédus megtapasztaldsdval
ne hagyjuk elhatalmasodni magunkon a kidbrdndultsdgot,
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ne higitsuk fol a profécidt, ne vessziink el a meddé vitdkban!
Jojj, szeretet Szentlelke, nyisd meg sziviinket a meghallgatdsra!
Jojj, szentség Lelke, ujitsd meg Isten hiiséges szent népét!
Jojj, teremté Lélek, ujitsd meg a fold arcdt!
Amen

Ferenc pdpa imdja

Szlics Balint diakonus
Forras: vaticannews.va

A cimlapon ldthatd a szinoddlis ut hivatalos logdja. A logd kdzepén egy terebé-
lyes fa ldthato, szinte uralja, dgai elérik az eget, formdja Krisztus keresztjére
utal. Felette az Oltdriszentség napként ragyog. A vizszintes dgak kezek vagy
szdrnyak gyandnt kitdrulnak, a Szentlélekre utalva. A fa-kereszt-Eucharisztia-
Szentlélek tovében az egyhdzat, Isten népét 15 szines, mozgdsban levé alak
szimbolizdlja: az egész emberiséget, az élethelyzetek, a generdcidk és a
szdrmazds sokféleségében. ,Nincs hierarchia ezen emberek kozétt: fiatalok,
idések, serdlilék, gyermekek; férfiak, ndk; vildgiak, szerzetesek; sziilok, pa-
rok, egyedLildllok; fogyatékkal élék; a plispok és a szerzetesndvér is kozottiik
megy, nem eléttiik.” Mozgdsban vannak, mert az egyhdz, Isten vdandorld népe
sosem statikus: mozgdsban van. Mindezen képi elemek alatt ott dll a téma
megnevezeése, ,Eqy szinoddlis Egyhdzért: kozdsség, részvétel és kiildetés”.

MESE, NEM(CSAK) GYEREKEKNEK:

HAzZAsSsSAG HETE

Egy nap egy fiu megkérdezte az édesapjatdl, hogy ,Mi az a szerelem?”

- Ahhoz, hogy meg tudjam valaszolni a kérdésed, menj ki a mezére és va-
laszd ki a legnagyobb buzakalaszt, amit csak talalsz, és hozd el nekem. -
valaszolta az édesapa.

- A szabaly az, hogy a mezdn csak egyszer mehetsz keresztiil, és nem for-
dulhatsz vissza egy olyan buzaért, amit mar elhagytal - tette még hozza.

A fiu felkerekedett és kiment a mezére. Az els6 soron haladva talalt

egy szép, nagy buzakalaszt, de gy gondolta, hatha lesz még ettdl nagyobb
is a tobbi sorban, ami csak ra var. Aztan meglatott egy masik példanyt, és
az tényleg még nagyobb volt, de 6 még mindig ugy gondolta, hogy talan
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beljebb, a sorok kozott lesz majd egy hatalmas kaldsz, és ezért ezt sem
szakitotta le.

Telt az id6 és lassan mar tul volt a buzatabla felén, amikor azt vette
észre, hogy az itt talalhatd ndvények mar meg sem kozelitik méretben azo-
kat, amiket el6z6leg latott. Elgondolkodott ezen és mar banta, hogy nem
szakitott le egyet kozilik. Amikor a végére ért a buzatablanak, visszaindult
az édesapjahoz ures kézzel.

Ahogy az apja meglatta 6t kozeledni, egyb6l mondta neki: - Latod
fiam, ez a szerelem! Mindig kutatsz egy jobb utan, és csak kés6bb jossz r3,
hogy az igazit mar elmulasztottad.

- Edesapam, akkor mi a hazassag? — kérdezte a fiti az édesapjatol.

- Ahhoz, hogy tudjak valaszolni neked erre a kérdésre, menj ki a kukorica-
mezore, valaszd ki a legnagyobb kukoricat, és hozd ide nekem. - felelte az
apa. - A szabaly ugyanaz. Nem fordulhatsz vissza egyszer sem.

A fiu kiment a kukoricasba. Most mar tapasztalattal a hata mogott,
nem akarta elkdvetni a korabbi hibajat. A kukoricas kozepén leszakitott egy
kdzepes nagysagu kukoricat, és visszaindult vele az édesapjahoz.

- Ezuttal, hoztal nekem kukoricat. - fogadta az apja. - Kerestél egyet ami
szép és hittél benne, hogy ez lesz a legjobb valasztasod, mind kozil. - tette
hozza. Ez a hazassag, fiam.

(Ismeretlen szerz6)

mivel Te benned bizik: -
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Hittanorak és plébaniai csoportok
2021/22

Csoport Idépont Helyszin Hitoktatd/Felelds

Jegyesoktatas Vasarnap 19°°  Szent Laszlé terem  Antal atya

Péntek 18%

Vasarnap 10% Szent Laszlo terem  Antal atya

Ministransfoglalkozas

Imacsoport 2és4.szerda 17  SzentlLaszléterem  Lanyi Eniké

Rozsaftizér 1. vasérnap 17" Templom

Gitaros szentségimadas 3. vasdrnap 17°-18% Templom Lanyi Eniké

Kantoratus Vasarnap 10% Templom Herboly Bendeguz

Tervezet, valtozasok lehetségesek! Erdeklddjon az irodaban vagy Antal atyanall

VARUNK TEGED IS!!!




